<CORBALAR

}velikli Erigte Corbasl

Toplam 36 dk Haz1rllld dk - Pisirme 22 dk 5 kisilik Orta ~162 kcal Aclllbar4/10

Kars usull evelikli eriste corbasleksi evelik otunu eriste ve yogurt terbiyesiyle bulusturarak dag kokulu
bir kase ¢lkarlr.

Malzemeler

¢ 1 su bardagEriste
1 demet Evelik otu
« 1 su bardagIyogurt
* 1 yemek kas@iUn

* 5 su bardagSu

Yap¥1

1. 1 demet evelik otunu ylkayipce dograyln.

2. 1subardagZ¥risteyi 5 su bardagkaynar suda 10 dakika pisirin.
3. Eveligi ekleyip 6 dakika kaynatln.

4. 1 subardaglyogurt ve 1 yemek kas@unu purizstz ¢lrpln.

5. Terbiyeyi slcalsuyla 1l1tépcereye ekleyin, kesilmesin.

6. KlsHiteste 4 dakika kargtlraralpisirin.

PUF NOKTASI

Evelik otunu son 8 dakikada eklemek rengini ve eksi tad1rkbrur.

SERVIS ONERISI

Kuru nane serpip slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten St
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