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Toplam 36 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 22 dk 5 kişilik Orta ~162 kcal Açl1k bar1 4/10

Kars usulü evelikli erişte çorbas1, ekşi evelik otunu erişte ve yoğurt terbiyesiyle buluşturarak dağ kokulu 
bir kase ç1kar1r.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Erişte

• 1 demet Evelik otu

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 1 yemek kaş1ğ1 Un

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. 1 demet evelik otunu y1kay1p ince doğray1n.

2. 1 su bardağ1 erişteyi 5 su bardağ1 kaynar suda 10 dakika pişirin.

3. Eveliği ekleyip 6 dakika kaynat1n.

4. 1 su bardağ1 yoğurt ve 1 yemek kaş1ğ1 unu pürüzsüz ç1rp1n.

5. Terbiyeyi s1cak suyla 1l1t1p tencereye ekleyin, kesilmesin.

6. K1s1k ateşte 4 dakika kar1şt1rarak pişirin.

PÜF  NOKTASI

Evelik otunu son 8 dakikada eklemek rengini ve ekşi tad1n1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

Kuru nane serpip s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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