>BAKLAGIL YEMEKLERI

Hagioli all'Uccelletto

Toplam 35 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Kolay ~310 kcal AclllbarB/10

Toskana usulll beyaz fasulye, adacayde domatesle sade bir tencere yemegine donusur.

Malzemeler

* 500 gr Haslanm§ beyaz fasulye
« 1.5 su bardagDomates piiresi
* 2 dis Sarlmsak

6 yaprak Adacayl

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

« 0.5 cay kasfiKarabiber

Yap§1

1. Sarlmsake adacaylrzkytinyaglnd& dakika cevirin.

2. Domates puresini ekleyip 8 dakika kaynatln.

3. SlzlImus beyaz fasulyeyi sosa alln.

4. Fasulyeyi 12 dakika k1sHteste pisirin, taneler daglimasin.

5. Zeytinyagde karabiberle tamamlayldlHervis edin.

PUF NOKTASI

Fasulyeyi ezmeden cevirmek igin tencereyi kaslklalegil hafifce sallayln.

SERVIS ONERISI

Izgara sosis ya da k1zarreekmek esliginde servis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/fagioli-all-uccelletto



