>BAKLAGIL YEMEKLERI

Hasolka po BretoAasku

Toplam 42 dk Haz1rlR dk - Pisirme 30 dk 5 kisilik Kolay ~268 kcal AclllbarB/10

Fasolka po Bretonisku, kuru fasulyeyi domates ve sosisle pisirerek yogun, klrmizltok bir Polonya
tenceresi kurar.

Malzemeler

3 su bardagHaslanm§ kuru fasulye
« 1.5 su bardagDomates piiresi

« 250 gr Dana sosis

1 adet Kuru sogan

0.8 cay kasfTTuz

« 1 cay kasf@Iratltoz biber

Yap¥1

1. Soganle sosisi klicik dograyln.

2. Sogan ve sosisi tencerede 6 dakika cevirin.

3. Domates puresi ve paprika ekleyip 5 dakika pisirin.
4. Fasulyeyi sosa alllcalsuyla inceltin.

5. Tencereyi 20 dakika k1sHteste pisirin, sos fasulyeye islesin.

PUF NOKTASI

Fasulyeyi ezmeden kargtlrmakaplbrur.

SERVIS ONERISI

Derin tabakta s1lcalsunun, yanlndaksi salatallke cavdar ekmegi verin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/fasolka-po-bretonsku-polonya-usulu



