>BAKLAGIL YEMEKLERI

Hasulyeli PazDiblesi

Toplam 38 dk Haz1rllld dk - Pisirme 24 dk 4 kisilik Kolay ~188 kcal AclllbarB/10

Ordu fasulyeli pazdiblesi, taze fasulyeyi pazde piringle pisirerek sulu, tane tane ve klrsabir Karadeniz
tenceresi sunar.

Malzemeler

* 350 gr Taze fasulye

* 200 gr Pazl

0.5 su bardagPiring

« 1 adet Sogan

* 2.5 su bardagSu

* 1 yemek kas@iZeytinyagl

Yap¥1

1. Fasulye ve pazlyyrihyrdograylpirinci ylkayln.
2. Sogan ve fasulyeyi 5 dakika cevirin.

3. Pirinci ve slcalsuyu ekleyip kapagXkapatln.

4. Kar§lmiD dakika pisirin.

5. Pazl¥kleyip 5 dakika daha pisirin, yesil yapraklar erimesin.

PUF NOKTASI

Paz1ybn boélimde eklemek diblenin rengini daha canltutar.

SERVIS ONERISI

llllservis edin, yanlndaarlmsakybgurt ya da tursu sunun.
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