<WAVUK YEMEKLERI

$fatteh Djej

Toplam 53 dk Haz1rlZ0 dk - Pigirme 33 dk 5 kisilik Orta ~348 kcal AclllbarB/10

Fatteh djej, k1zarmEkmek, tavuk, nohut ve tahinli yogurdu katmanlayarak Levant mutfag1lnd&asfia zengin
gelen slcalbir tabak kurar.

Malzemeler
* 350 gr Tavuk gogsu
« 2 adet Pide ekmegi
1.5 su bardagHaslanmg nohut
1.5 su bardagIyogurt
* 2 yemek kasfiITahin
* 2 yemek kas@lCam f1g1
« 2 yemek kas@Limon suyu
1 dig Sarlmsak

Yap¥1

1. Pide ekmegini kiip kesip 180°C flrlndadakika k1zartln.
2. Tavugu baharatlsuda 25 dakika pisirip didikleyin.

3. Tahinli yogurt sosunu limon ve sarlmsaklaglrpln.

4. Ekmek, nohut ve tavugu servis kablnd&at kat yerlestirin.

5. Yogurt sosunu servis anindalokiin, k1zarm®kmek yumusamasin.

PUF NOKTASI

Ekmekleri son anda birlestirmek tabanlrnamamen yumusamaslrgeciktirir.

SERVIS ONERISI

Ustiine cam f1sikserperek slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sat Susam Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/fatteh-djej



