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Heslegenli Karpuz Salatasl1

Toplam 8 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~104 kcal AclllbarB/10

Antalya feslegenli karpuz salataslkarpuzu beyaz peynir ve feslegenle bulusturarak serin, tuzlu-tatiden-
geli bir yaz salataslapar.

Malzemeler

* 3 su bardagXKarpuz

« 100 gr Beyaz peynir

* 0.3 demet Feslegen

« 1 tatikas@ZZeytinyagl

1 yemek kasfLimon suyu

e 1 tutam Tuz

Yap¥1

1. Karpuzu cekirdeklerinden aylrIhcm kipler halinde kesin, fazla suyunu stizgecte 5 dakika bekletin.
2. Feslegen yapraklarlnilkayJurulaylniri yapraklarElinizle ikiye bélin.

3. Beyaz peynir veya lor parcalarlrsbguk tutun, slcakarpuzla birlesirse dokusu kaymasin.

4. Limon suyu, zeytinyagde az tuzu 30 saniye ¢lrpipce bir sos hazlrlayln.

5. Karpuz, feslegen ve peyniri tabakta katmanlaylnsosu en son gezdirip hemen sunun.

PUF NOKTASI

Karpuzu servis anlnd&esmek salatanlrsu blrakmashzhltlr.

SERVIS ONERISI

Salataysoguk sunun, Uizerine ekstra feslegen yapraklarkerperek servis edin.

Alerjenler

Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/feslegenli-karpuz-salatasi-antalya-usulu



