>APERATIFLER

t@aziantep Firik Mlcveri

Toplam 24 dk Haz1rllld dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~188 kcal AclllbarB/10

Gaziantep firik mucveri, firik ve yesillikleri tavada klzartaraksli, gevrek ve cay yanlnaak$an bir at§tlrmallk
¢lkarlr.

Malzemeler
« 1 su bardagFirik
1 adet Yumurta
« 0.5 demet Maydanoz
» 2 yemek kas@iUn
* 3 yemek kasf§iIS1yhag

Yap¥1

1. Firigi 8 dakika haslaylsizin ve fazla nemini ugurmak igin 111t1n.

2. Firik, yumurta, yesillik ve baharatlarkartlrkaslklallnarharg hazlrlayln.
3. Harclavaya kaslklalokip yuvarlak micverler halinde yayln.

4. Miucverleri toplam 6 dakika iki ylzi klzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Firigi klsdaslamak micverin daha iyi baglanmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

lIllservis edin, yanlndaarlmsakybgurt ve sumakisogan sunun.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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