<CORBALAR

firikli Mercimek Corbasl

Toplam 34 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 24 dk 4 kisilik Kolay ~198 kcal Aclllbar®b/10

DiyarbakZ1firikli mercimek gorbaslmercimedi isli firikle kaynatarak tok, dumanlde k§ sofralarlnaiygun bir
Guneydogu corbasXurar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagKlrmlaércimek

¢ 0.5 su bardagFirik

« 1 adet Sogan

* 1 yemek kasfiDomates sal¢casl

* 5 su bardagSu

Yap¥1

1. 1 subardagklrmaércimek ve yarlnsu bardagZirigi ylkayln.
2. 1sogan ve 1 yemek kasisalcay¥ dakika kavurun.

3. Mercimek, firik ve 5 su bardagkuyu ekleyin.

4. CorbayDbrta ateste 20 dakika pigirin.

5. Mercimek dagllXpik dise gelir kallncacaktan allntane doku kaybolmasin.

PUF NOKTASI

Firigi dnceden ylkamalcorbanlmaha temiz ve parlak goriinmesini saglar.

SERVIS ONERISI

Servis kasesine bosaltlpizerine k1zd1rdlafeyagve nane gezdirin, yanlnakmek koyun.

Alerjenler

Gluten
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