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>^ F1r1n Elmal1 Syrniki
Toplam 30 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Kolay ~218 kcal Açl1k bar1 6/10

F1r1n elmal1 syrniki, lorlu küçük kekleri elma eşliğinde pişirerek Rus kahvalt1lar1nda yumuşak, hafif ekşi ve 
s1cak bir tabak sunar.

Malzemeler

• 250 gr Lor peyniri

• 1 adet Yumurta

• 4 yemek kaş1ğ1 Un

• 1 adet Elma

Yap1l1ş
1. 250 gr lor peyniri, 1 yumurta ve 4 yemek kaş1ğ1 unu kar1şt1r1n.

2. 1 elmay1 küçük küp doğray1p harca ekleyin, sulu k1sm1 fazla gelmesin.

3. Harçtan küçük diskler yap1p yağl1 kağ1tl1 tepsiye dizin.

4. Syrnikileri 180°C f1r1nda 15 dakika pişirin, kenarlar1 alt1n olsun.

5. Tepside 4 dakika dinlendirip spatulayla al1n, s1cak peynir dokusu dağ1lmas1n.

PÜF  NOKTASI

Lor çok suluysa hafif süzmek syrnikilerin dağ1lmadan pişmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, yan1nda ekşi krema ya da bal bulundurun.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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