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<j F1st1kl1 İrmik Kurabiye
Toplam 30 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 16 dk 10 kişilik Kolay ~122 kcal Açl1k bar1 1/10

Kilis f1st1kl1 irmik kurabiye, irmiği Antep f1st1ğ1 ve tereyağ1yla yoğurarak gevrek, kokulu ve çayl1k bir kurabiye 
yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 İrmik

• 1 su bardağ1 Un

• 0.5 su bardağ1 Antep f1st1ğ1

• 80 gr Tereyağ1

• 0.5 su bardağ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Antep f1st1ğ1n1 iri çekip kurabiye üstü için biraz ay1r1n.

2. İrmik, un, yağ ve şekeri yoğurarak yumuşak hamur haz1rlay1n.

3. Hamuru 10 dakika dinlendirin, irmik nemi çeksin.

4. Kurabiyeleri ceviz büyüklüğünde şekillendirip f1st1ğa bulay1n, yüzeyleri çatlamas1n.

5. 180°C f1r1nda 16 dakika, altlar1 hafif k1zarana kadar pişirin.

6. Tepside 10 dakika bekletip irmikli kurabiyeyi k1rmadan al1n.

PÜF  NOKTASI

Hamuru k1sa dinlendirmek kurabiyenin çatlamadan pişmesine yard1mc1 olur.

SERVIS  ÖNERISI

Oda s1cakl1ğ1nda servis edin, yan1nda çay ya da kahve sunun.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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