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<n Flan Cubano
Toplam 100 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 45 dk 8 kişilik Orta ~208 kcal Açl1k bar1 2/10

Flan cubano, karamel tabanl1, yumurta ve sütle bağlanan pürüzsüz bir Küba tatl1s1d1r.

Malzemeler

• 4 adet Yumurta

• 500 ml Süt

• 180 gr Şeker

• 1 çay kaş1ğ1 Vanilya

Yap1l1ş
1. Yumurtalar1 geniş kapta sadece birleşene kadar ç1rp1n.

2. Şekeri tavada 6 dakika amber karamel olana kadar eritin.

3. Karameli kal1ba yay1n ve 2 dakika donmas1n1 bekleyin.

4. Süt, vanilya ve şekeri yumurtaya kar1şt1r1n, köpük oluşmas1n.

5. Kar1ş1m1 süzüp kal1ba dökün, benmaride 40 dakika pişirin, yumurta kesilmesin.

6. Flan1 tamamen soğutup ters çevirin, karamel ak1şkan kals1n.

7. Kenar1ndan ince b1çak geçirip k1r1lmadan tabağa al1n.

PÜF  NOKTASI

Kar1ş1m1 süzerek kaba almak flan1n yüzeyini daha parlak b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine karameli gezdirerek soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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