>HAMUR ISLERI

ocaccia

Toplam 175 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 30 dk 8 kisilik Orta ~300 kcal Aclllbarb/10

Zeytinyaglbiberiye ve iri tuzla pisen yumusak italyan ekmegi.

Malzemeler
¢ 4 su bardagln
1.8 su bardaglllisu
« 1 tatlkas@i Kuru maya
* 0.5 su bardagZeytinyagl
« 2 dal Biberiye
« 1 cay kasiri tuz

Yap§1
1. Un, 118k, kuru maya ve tuzu genis kasede kargtlrln.

2. Hamuru 6 dakika yogurun, gluten gelissin diye hamuru kesmeden cal§1n.

3. Hamuru yaglkasede 60 dakika mayalandlrln.
4. Hamuru zeytinyagltepsiye yaylive 25 dakika daha dinlendirin.
5. Parmak uclarlylaukurlar a¢leytinyaglbiberiye ve iri tuz ekleyin.

6. 200°C flrindat dakika pisirin, kenarlar ¢ltdrtasyyumusak kalsln.

PUF NOKTASI

Hamuru tepside ikinci kez mayalandi1rlyiizeyindeki bosluklar bu asamada olusur.

SERVIS ONERISI

Zeytinyagde balzamik sirkeyle servis edin.

Alerjenler

Gluten

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/focaccia



