
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Gaeng Daeng
Toplam 45 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Orta ~410 kcal Açl1k bar1 7/10

Tay k1rm1z1 körisi gaeng daeng, tavuk ve hindistan cevizi sütünü kokulu bir köri sosunda yumuşat1r.

Malzemeler

• 600 gr Tavuk göğsü

• 400 ml Hindistan cevizi sütü

• 2 yemek kaş1ğ1 K1rm1z1 köri ezmesi

• 1 yemek kaş1ğ1 Bal1k sosu

Yap1l1ş
1. Köri ezmesini tencerede 2 dakika kavurun.

2. Hindistancevizi sütünün yar1s1n1 ekleyip ezmeyi aç1n.

3. Tavuk parçalar1n1 sosa kat1p 6 dakika pişirin.

4. Kalan hindistancevizi sütünü ekleyin ve ateşi k1s1n.

5. Sosu 18 dakika pişirin, tavuk sertleşmesin diye kaynamay1 hafif tutun.

6. Yemeği ocaktan al1p fesleğen veya kişnişle tamamlay1n.

PÜF  NOKTASI

Köri ezmesini hindistan cevizi sütünden önce kuru kavurun; yağ1 ç1k1nca aroma katlan1r.

SERVIS  ÖNERISI

Jasmine pirinç ile servis edin.

Alerjenler

Deniz ürünleri Süt
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