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>W Gaziantep Omaç
Toplam 20 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~210 kcal Açl1k bar1 4/10

Gaziantep omaç, kuru yufka, domates, biber ve zeytinyağ1yla yoğrulan pratik bir yöresel salatad1r.

Malzemeler

• 3 adet Kuru yufka

• 4 adet Domates

• 2 adet Yeşil biber

• 4 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.3 çay kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Yufka veya kuru ekmeği avuç içiyle iri ufalay1n, çok inceltmeyin ki doku kals1n.

2. Domatesi rendeleyin, biber ve maydanozu ince doğray1p ayr1 kasede toplay1n.

3. Nar ekşisi, zeytinyağ1, pul biber ve tuzu domates suyuyla kar1şt1r1n.

4. Ufalanm1ş ekmeği sosla 2 dakika yoğurun, parçalar dağ1lmas1n diye avuçla bast1rarak ilerleyin.

5. Yeşillikleri ekleyip son kez harmanlay1n, k1vam nemli ama hamurlaşmam1şken servis edin.

PÜF  NOKTASI

Yufkay1 domates suyuyla yumuşat1n; ayr1ca su eklemek salatay1 hamurlaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Ayran ve közlenmiş biberle öğle öğünü olarak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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