>APERATIFLER

X2rit Ezmesi

Toplam 12 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 0 dk 6 kisilik Kolay ~174 kcal AclllbarB/10

Girit ezmesi, Ezine peyniri ve yesil otlarlrzeytinyaglylaezildigi, Ege meyhane kilttrinun ferah ve tuzlu
baslanglclarinddniridir.

Malzemeler
« 200 gr Ezine peyniri
« 100 gr Labne
0.5 su bardagXeviz
* 0.3 demet Dereotu
6 yaprak Nane
* 2 yemek kas@iZeytinyagl
* 6 dilim Ekmek

YapX1

1. Ezine peyniri ve labneyi catalla ezip kremsi ama yogun bir taban hazlrlayln.
2. Ceuviziiri gekin, dereotu ve naneyi ince klyln.
3. Otlarlcevizi ve zeytinyaglmdeynirli karglmayedirin.

4. Soguk tabaga allrve ekmek dilimleriyle servis edin.

PUF NOKTASI

Peyniri tamamen pire yapmak yerine hafif taneli blrakmaknezeye daha canlbir aglaissi verir.

SERVIS ONERISI

KlzarrgkEkmek dilimleriyle soguk servis edin.

Alerjenler

Gluten Sat Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/girit-ezmesi-izmir-usulu



