
< p TAT L I L A R

<g Gül Şerbetli Bici Bici
Toplam 27 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 12 dk 6 kişilik Orta ~164 kcal Açl1k bar1 1/10

Adana usulü gül şerbetli bici bici, nişasta peltesini buz, pudra şekeri ve gül kokulu şerbetle serin bir yaz 
tatl1s1na çevirir.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Nişasta

• 5 su bardağ1 Su

• 1 su bardağ1 Gül şerbeti

• 3 yemek kaş1ğ1 Pudra şekeri

• 2 su bardağ1 Buz

Yap1l1ş
1. Nişastay1 soğuk suyla pürüzsüz aç1n.

2. Nişastal1 kar1ş1m1 10 dakika saydamlaşana kadar pişirin.

3. Peliteyi tepsiye döküp tamamen donana kadar soğutun.

4. Gül şerbetini soğuk suyla aç1p buz üstünde bekletin.

5. Pelteyi küp doğray1p buz, şerbet ve pudra şekeriyle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Peltenin tamamen soğumas1 küplerin dağ1lmadan kesilmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Bol buzla hemen servis edin.
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