<WAVUK YEMEKLERI

d¥varta Gul Sirkeli Tavuk

Toplam 40 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Kolay ~248 kcal Aclllbarl7/10

Isparta gul sirkeli tavuk, tavugu hafif gul sirkesi ve soganla pisirerek Akdeniz'in i¢ kesimlerinde eksi
aromallparlak ve sulu bir ana yemek olusturur.

Malzemeler

* 600 gr Tavuk kalca
1 adet Kuru sogan
» 2 yemek kasf@XGul sirkesi
» 2 yemek kasfiZeytinyagl

Servis i¢in

« 2 su bardagPiring pilavl

YapX1

1. Tavuk parcalarlrkurulaylrve tencerede 6 dakika muhurleyin.
2. SoganZXkleyip tavukla birlikte 5 dakika pisirin.

3. Gl sirkesini tencereye katlpabandaki lezzeti kazlyln.

4. Atesi klsMe tavugu 10 dakika pisirin.

5. Sosu 3 dakika ac¢lkpisirin, sirke keskinligi basklmlmasln.

6. Tavugu pilavlnistiine allgenceredeki sosla servis edin.

PUF NOKTASI

Sirkeyi yiuksek ateste son bélimde vermek tavukta keskin degil parlak bir asidite blraklr.

SERVIS ONERISI

Yanlnailavla slcalservis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/gul-sirkeli-tavuk-isparta-usulu



