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>[ Güllaç
Toplam 148 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 8 dk 8 kişilik Kolay ~300 kcal Açl1k bar1 2/10

Güllaç yapraklar1n1n sütlü şerbetle 1slat1ld1ğ1 hafif Ramazan tatl1s1.

Malzemeler

• 10 adet Güllaç yaprağ1

• 1.5 litre Süt

• 1.5 su bardağ1 Şeker

• 1 su bardağ1 Ceviz

• 1 yemek kaş1ğ1 Gül suyu

• 0.5 su bardağ1 Nar

Yap1l1ş
1. Güllaç yapraklar1n1 tepsi ölçüsüne göre k1rmadan ay1r1n.

2. Süt ve şekeri 8 dakika 1s1t1p şekeri eritin.

3. Gül suyunu 1l1yan süte ekleyin, yapraklar hamur olmas1n.

4. Yapraklar1 sütle 1slat1p cevizle kat kat dizin.

5. Güllac1 2 saat buzdolab1nda dinlendirip narla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Süt el yakmayacak s1cakl1kta olmal1; çok s1cak süt yapraklar1 hamurlaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Nar ve cevizle soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş Gluten
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