<KAHVALTILIKLAR

Xdyeran Jjim

Toplam 18 dk Haz1lrlBkdk - Pisirme 10 dk 3 kisilik Kolay ~134 kcal Aclllbarb/10

Gyeran jjim, ¢lrpliylumurtaybuharlyumusak bir kaseye donustirerek Kore mutfaglnddafif bir eslikci
sunar.

Malzemeler
* 4 adet Yumurta
0.8 su bardagiSu
1 dal Taze sogan

0.3 cay kasfTTuz

YapH¥1
1. 4 yumurtayD.75 su bardagsu ve tuzla 1 dakika ¢1rpln.

2. Kar§lnslizgegten gegirin, buhar kremasYuruzsuz olsun.

3. Islyalayanlkkhseyi yaglaylpyumurtayicine dokun.

4. Kaseyi kaynar su banyosuna allgkapagXkapalB dakika buharda pisirin.
5. Taze sogankkleyip 4 dakika daha pisirin, orta k1snitrek kalmas1n.

6. 'i 2 dakika dinlendirip s1calservis edin, buharlizeyi ¢atlatmasin.

PUF NOKTASI

Kar§lmadllBu eklemek dokuyu daha kabarlkapar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndairing ve kimchi ile sofraya getirin.

Alerjenler

Yumurta
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