<CORBALAR

Halaszlé

Toplam 60 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 40 dk 6 kisilik Orta ~214 kcal Aclllbarb/10

Halaszlé, tatisu balfde bol klrmhifierle pisen, Macaristan'da 6zellikle nehir klyllarlrgtailen parlak
renkli bir balllcorbasl1dir.

Malzemeler
« 800 gr Beyaz etli ballk
« 2 adet Sogan
» 2 yemek kasf@iTToz klrmitier
« 1 adet Kapya biber
2 adet Domates

1 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. 2soganl] kapya biberi ve 2 domatesi kii¢iik dograyl1n.

2. Sebzeleri orta ateste 10 dakika pisirin.

3. 2yemek kastiklrmhiieri ekleyip 30 saniye kar§tlriyanlmcllamasin.
4. 1.2 litre suyu kat1@5 dakika kaynatln.

5. 800 gr bal@iri parcalar halinde ekleyin.

6. Bal@iklsHteste 20 dakika pisirin, parcalar daglimasin.

PUF NOKTASI

Balfekledikten sonra tencereyi sert kar§tlrmamaletin daglimasXnier.

SERVIS ONERISI

Yanlndimon dilimleriyle s1lcalservis edin.

Alerjenler

Deniz trtnleri

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/halaszle



