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=� Hamsili M1s1r Ekmeği Tostu
Toplam 24 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 12 dk 2 kişilik Orta ~332 kcal Açl1k bar1 7/10

Samsun usulü hamsili m1s1r ekmeği tostu, k1zarm1ş m1s1r ekmeğini hamsi ve eriyen peynirle buluşturarak 
doyurucu bir kahvalt1 haz1rlar.

Malzemeler

• 220 gr Hamsi fileto

• 4 dilim M1s1r ekmeği

• 80 gr Kaşar peyniri

• 0.5 demet Roka

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. 220 gr hamsi filetoyu kurulay1p tuzlay1n, tavada su salmas1n.

2. Tereyağ1n1 orta ateşte eritip hamsiyi 4 dakika pişirin.

3. M1s1r ekmeği dilimlerini ayn1 tavada 2 dakika k1zart1n, bal1k yağ1 aroma versin.

4. Kaşar1 s1cak ekmeklerin üstüne paylaşt1r1n ve erimesi için kapak kapat1n.

5. Hamsi ve rokay1 ekmeklerin aras1na yerleştirip hemen servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hamsiyi tavadan ald1ktan sonra 1 dakika bekletmek ekmeği 1slatmadan yerleştirmeyi kolaylaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1nda roka yapraklar1yla servis edin.

Alerjenler
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