
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>g Hardal Soslu Tavuk Pie Tepsi
Toplam 42 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 24 dk 6 kişilik Orta ~292 kcal Açl1k bar1 5/10

İngiltere usulü hardal soslu tavuk pie tepsi, tavuk parçalar1n1 hardall1 iç harç ve hamurla buluşturarak zengin, 
f1r1n kokulu bir ana yemek yapar.

Malzemeler

• 6 adet Milföy hamuru

• 400 gr Tavuk göğsü

• 2 yemek kaş1ğ1 Hardal sosu

• 0.5 su bardağ1 Krema

Yap1l1ş
1. Tavuk ve soğan1 geniş tavada 8 dakika pişirin.

2. Hardal ve kremay1 ekleyip iç harc1 4 dakika koyulaşt1r1n.

3. Harc1 tepsiye yay1p buhar1n1 5 dakika att1r1n.

4. Hamuru harc1n üstüne serin, kenarlardan sos akmas1n.

5. Hamurun üstüne küçük buhar kesikleri aç1n.

6. Pieyi 200°C f1r1nda 24 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

İç harc1 2 dakika daha çevirip kaş1ğ1n arkas1n1 ince kaplayacak k1vama getirmek pie dilimlenirken akmas1n1 
önler.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, yan1nda bezelye ve patates püresi sunabilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Süt Hardal
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