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<G K1rklareli Hardaliyeli Üzüm Sorbesi
Toplam 320 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 5 dk 6 kişilik Kolay ~104 kcal Açl1k bar1 1/10

K1rklareli hardaliyeli üzüm sorbesi, koyu üzüm suyunu hardaliye aromas1yla dondurarak Trakya yazlar1na 
serin, baharl1 ve canl1 bir kaş1k tatl1s1 taş1r.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Üzüm suyu

• 1 su bardağ1 Hardaliye

• 2 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

Yap1l1ş
1. Üzüm suyunu süzüp hardaliye ile derin kapta birleştirin.

2. Şekeri ekleyip 3 dakika düşük ateşte eritin.

3. Kar1ş1m1 tamamen soğutun, aksi halde kristal dokusu bozulur.

4. S1ğ kaba al1p 3 saat dondurun.

5. İki kez çatalla kaz1y1p her seferinde 1 saat tekrar dondurun.

PÜF  NOKTASI

Kar1ş1m1 dondururken iki kez çatalla kaz1mak kristal oluşumunu azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

En az 2 saat dondurup servis edin.

Alerjenler

Hardal
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