<CORBALAR

HardallArtsoppa

Toplam 160 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 75 dk 6 kisilik Orta ~260 kcal Aclllbar®b/10

Sarbezelye ve et suyuyla pisen Artsoppa, iskandinav k§ masalarlndaglrlamadan doyuran klasik bir
corbad1lr.

Malzemeler

* 300 gr Sarbezelye

e 1.5 litre Et suyu

« 1 adet Sogan

« 1 adet Defne yapragl
1 yemek kasf@iHardal

Yap¥1

1. 300 gr sarbezelyeyi geceden 1slati|iizun.

2. Bezelye, 1.5 litre et suyu, sogan ve defneyi tencereye alln.

3. CorbayklsHteste 70 dakika pisirin.

4. Bezelye yumusaylncalefneyi ¢clkarMe corbanlnicte birini ezin.

5. 1 yemek kasfihardalEekleyip 2 dakika 1s1tkeskinligi kaybolmasln.

PUF NOKTASI

Bezelyeyi nceden 1slatmalkem pisme siresini klsalthem kabuklarlryumusamaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Ustiine tane hardal ekleyip slcalservis edin.

Alerjenler

Hardal

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/hardalli-artsoppa



