
> Ù S O S L A R  &  D I P P L E R

>Ù Harissa Yoğurt Sos
Toplam 6 dk Haz1rl1k 6 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~70 kcal Açl1k bar1 1/10

Harissa yoğurt sos, Kuzey Afrika biber ezmesini yoğurtla yumuşat1p h1zl1 bir dip yapar.

Malzemeler

• 250 gr Süzme yoğurt

• 1 yemek kaş1ğ1 Harissa

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Yoğurt, harissa ve limon suyunu ç1rp1n.

2. Zeytinyağ1n1 ekleyip kar1şt1r1n.

3. Sosu 10 dakika soğuk dinlendirin.

4. Fazla koyu kal1rsa birkaç damla su ekleyip yeniden ç1rp1n.

5. Küçük kaseye al1p aromas1 oturduğunda servis edin.

PÜF  NOKTASI

Harissay1 yoğurda azar azar ekleyin; ac1l1k markaya göre değişir.

SERVIS  ÖNERISI

Köz patl1can, tavuk tagine veya ç1t1r patates yan1nda servis edin.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/harissa-yogurt-sos


