>HAMUR ISLERI

Fdyon HagshaglBikme

Toplam 55 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Orta ~288 kcal Aclllbarb/10

Afyon hashaslbiikme, mayalhamurun hashas ezmesiyle kat kat sar1l§lic BatlAnadolu kahvaltllarinda
cayla birlikte eksik edilmeyen gugli bir ¢orektir.

Malzemeler

e 4 su bardagln

e 1 su bardaglllisit

« 1 tatlkas@Instant maya

¢ 0.8 su bardagHashas ezmesi

* 50 gr Tereyagl

Yap¥1

1. 4 subardagln, 11Bit ve mayayla yumusak hamur yogurun.

2. Hamuru 20 dakika dinlendirin, mayallyapXolay ac¢lisln.

3. Hasghas ezmesi ve eritilmis tereyaglikar§tlr&iirulebilir har¢ yapln.

4. Hamuru ac¢lpashaslbharclaylnrulo yaparak biikme formu verin, katlar bos kalmasin.
5. Bukmeyi tepsiye al1d90°C flrindb dakika pisirin.

6. Flrlndaonra 8 dakika dinlendirin, hashaslXkatlar otursun.

PUF NOKTASI

Hashaslharchamura ince yaymak katlarlrilrindtaha dengeli ayrlimaskablar.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip taze cayla 11Hervis edin.

Alerjenler

Gluten St
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