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<] Denizli Haşhaşl1 Yoğurtlu Makarna
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~312 kcal Açl1k bar1 6/10

Denizli haşhaşl1 yoğurtlu makarna, haşhaş ezmesini yoğurt ve erişteyle buluşturarak tok, kremams1 ve 
yerel bir tabak kurar.

Malzemeler

• 300 gr Erişte

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 3 yemek kaş1ğ1 Haşhaş ezmesi

• 20 gr Tereyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Erişteyi bol tuzlu suda 8 dakika haşlay1n.

2. Erişteyi süzüp 3 yemek kaş1ğ1 makarna suyunu ay1r1n.

3. Yoğurt ve haşhaş ezmesini ayr1lan suyla aç1n, sos pütürlü kalmas1n.

4. Tereyağ1n1 2 dakika eritin.

5. Erişteyi yoğurtlu haşhaş sosu ve tereyağ1yla kar1şt1r1p 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Haşhaş ezmesini az s1cak suyla açmak sosu daha rahat yayar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, üstüne haşhaş serpip yan1nda turşu sunabilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Süt
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