<MAKARNA & PILAV

enizli Haghaslyogurtlu Makarna

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~312 kcal Aclllbar®b/10

Denizli haghaslyogurtlu makarna, hagshas ezmesini yogurt ve erigteyle bulusturarak tok, kremamsye
yerel bir tabak kurar.

Malzemeler
« 300 gr Erigte
1 su bardagIyogurt
» 3 yemek kasfiHashas ezmesi
* 20 gr Tereyagl
1 cay kas@iTTuz

Yap¥1

1. Eristeyi bol tuzlu suda 8 dakika haslay1n.

2. Eristeyi suzip 3 yemek kas@imakarna suyunu aylrln.

3. Yogurt ve hashas ezmesini ayrllarsuyla a¢clnsos puturli kalmasin.
4. Tereyaglmldakika eritin.

5. Erigteyi yogurtlu hashas sosu ve tereyaglyl&argtlripBervis edin.

PUF NOKTASI

Hashas ezmesini az s1calsuyla agmak sosu daha rahat yayar.

SERVIS ONERISI

lIllservis edin, Ustiine hashas serpip yanlnddursu sunabilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Sut
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