<CORBALAR

HHavuclu KirmMércimek Corbasl

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~158 kcal Aclllbar®b/10

ingiltere usulii havuglu klrmaércimek corbaslmercimegi havug ve kerevizle bulusturarak yumusak bir
¢orba yapar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagKlrmlaércimek
2 adet Havug

1 adet Kereviz sapl

« 1 adet Sogan

* 5 su bardagSu

Yap¥1

1. 2 havug, 1 kereviz sapde 1 sogankiicik dograyln.

2. Sebzeleri orta ateste 4 dakika gevirin.

3. 1subardagklrmiaércimegi ylkaylpncereye ekleyin.
4. 5 subardagbsuyu katlpnercimegi 15 dakika kaynatln.

5. Corbayblenderdan gegcirin ve 5 dakika dinlendirin, mercimek klvandtursun.

PUF NOKTASI

Havucu kicik dogramak mercimekle aynkurede ¢ozulmesini kolaylastlrir.

SERVIS ONERISI

Havuclu k1rmtaércimek corbaslrsllcalkaseye allphavuc rengini yiizeyde parlak blrakin.

Alerjenler

Kereviz

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/fhavuclu-kirmizi-mercimek-corbasi-ingiltere-usulu



