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>e Hindistancevizli Flan Kup
Toplam 52 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 35 dk 4 kişilik Kolay ~216 kcal Açl1k bar1 2/10

Hindistancevizli flan kup, sütlü kar1ş1m1 hindistancevizi dokunuşuyla buluşturarak yumuşak, serin ve tropik 
bir tatl1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Süt

• 2 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 2 yemek kaş1ğ1 Hindistancevizi rendesi

Yap1l1ş
1. Yumurtalar1 hindistancevizi sütüyle köpürtmeden ç1rp1n.

2. Şekeri 5 dakika karamelize edip küçük kaselere paylaşt1r1n.

3. Sütlü kar1ş1m1 süzgeçten geçirip karamel üstüne dökün.

4. Kaseleri s1cak su dolu tepsiye oturtun.

5. Flanlar1 170°C f1r1nda 30 dakika benmaride pişirin.

6. Soğutup ters çevirin ve hindistanceviziyle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hindistancevizi rendesini üstte kullanmak kup içinde daha temiz bir doku b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, üstüne hindistancevizi serpip küçük kaselerde sunun.

Alerjenler

Süt Yumurta
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