>APERATIFLER

“Hhyayakko

Toplam 8 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 2 kisilik Kolay ~120 kcal AclllbarB/10

Japon yaz sofralarlndaoguk tofu, Ustline gelen soya sosu ve taze aromalarla birka¢ dakikada aperatife
donasar.

Malzemeler

* 300 gr ipek tofu
« 1 yemek kasfilSoya sosu
1 dal Taze sogan

* 1 cay kas@iZencefil

YapH¥1

1. Tofuyu siiziip ylzeyini kaglhavluyla nazikge kurulayln.

2. Tofuyu servis tabag1nditin halde allrve Ustline soya sosunu gezdirin.
3. Taze soganince dograylnzencefili servis dncesitaze rendeleyin.

4. Tofuyu sogan ve zencefille tamamlaylsoguk sekilde hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Tofuyu k&dglhaviuyla 5 dakika bekletirseniz tst malzemeler suyla seyrelmez.

SERVIS ONERISI

Uzerine taze zencefil rendesi ekleyip kiiciik tabaklarda servis edin.

Alerjenler

Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/hiyayakko



