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>W Horiatiki Salatas1
Toplam 15 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~190 kcal Açl1k bar1 3/10

Ege adalar1n1n domates, salatal1k, zeytin ve feta ile haz1rlanan yal1n köy salatas1.

Malzemeler

• 4 adet Domates

• 2 adet Salatal1k

• 1 adet K1rm1z1 soğan

• 150 gr Feta peyniri

• 0.5 su bardağ1 Siyah zeytin

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Domatesleri iri kama, salatal1ğ1 kal1n yar1m ay, biberi halka şeklinde doğray1n.

2. K1rm1z1 soğan1 ince dilimleyin, ac1l1ğ1 yumuşas1n diye 5 dakika soğuk suda bekletin.

3. Zeytinyağ1, sirke, tuz ve kekiği kavanozda 30 saniye çalkalay1n.

4. Sebzeleri zeytinle kar1şt1r1n, domateslerin suyu boşa akmas1n diye ezmeden çevirin.

5. Feta dilimini üstüne koyun, kekik serpip sosun kalan1n1 peynirin çevresine gezdirin.

PÜF  NOKTASI

Fetay1 ufalamadan iri parça b1rak1n; salatan1n tuz dengesini korur.

SERVIS  ÖNERISI

Zeytinyağ1 ve kuru kekikle servis edin.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/horiatiki-salatasi


