<CORBALAR

4ot and Sour Soup

Toplam 55 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 35 dk 6 kisilik Orta ~210 kcal

Hot and sour soup, tofu, mantar, bambu filizi, yumurta, sirke ve beyaz biberle hem keskin hem de ipeksi
dokulu klasik Cin gorbas1d1r.

Malzemeler

6 su bardagTravuk suyu

« 250 gr Sert tofu

* 25 gr Kurutulmus kulak mantarl
150 gr Shiitake mantarl

¢ 120 gr Bambu filizi

* 3 yemek kasf@ilSoya sosu

* 4 yemek kas@IChinkiang sirkesi
« 1.5 cay kas@iBeyaz biber

» 2 yemek kasfiM1shisastasl

* 2 adet Yumurta

* 1 yemek kasfilSusam yagl

» 3 dal Taze sogan

Yap¥1

1. Kurutulmus kulak mantarlrsllcalsuda 15 dakika yumusatln.

2. Tofu, mantarlar ve bambu filizini ince ¢ubuklar halinde kesin.

3. Tavuk suyunu kaynatlnmantar ve bambu filizini 8 dakika pisirin.

4. Tofu ve soya sosunu ekleyip 3 dakika k1sHteste tutun.

5. MilshisastaslrBlyemek kasfsuyla aclgorbaya kargtlrin.

6. Yumurtalarince akltaralekleyin, corbada ipek seritler olussun.

7. Sirke, beyaz biber ve susam yaglrekleyip 1 dakika sonra ocaktan alln.

8. Taze soganla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Sirke ve beyaz biberi sona yaklreklemek corbanlrkeskin kokusunu canltutar.

SERVIS ONERISI

Kaselere taze sogan ve birka¢ damla susam yaglylalcalpaylastlrin.



Alerjenler

Soya Yumurta Susam

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/hot-and-sour-soup



