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<^ Hurmal1 Ekmek Tatl1s1
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~216 kcal Açl1k bar1 2/10

Hurmal1 bayat ekmek tatl1s1, Trakya ev mutfağ1nda bayat ekmeği hurma ve s1cak sütle yumuşat1p f1r1nda 
kabartan pratik bir tatl1d1r; az malzemeyle yumuşak ve hafif sonuç verir.

Malzemeler

• 4 dilim Bayat ekmek

• 2 su bardağ1 Süt

• 6 adet Hurma

• 0.3 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Bayat ekmeği lokmal1k parçalara ay1r1p f1r1n kab1na al1n.

2. Hurmalar1 doğray1p s1cak sütle 5 dakika yumuşat1n.

3. Hurma sütünü ekmeklerin üstüne dökün, kuru köşe kalmas1n.

4. Tatl1y1 180°C f1r1nda 12 dakika üstü k1zarana kadar pişirin.

5. F1r1ndan ç1k1nca 10 dakika dinlendirin, sütlü taban akmas1n.

PÜF  NOKTASI

Hurmay1 küçük doğramak ekmek taban1na daha dengeli yay1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, üstüne tarç1n serperek küçük kaselerde sunun.

Alerjenler

Gluten Süt
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