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>[ Nusaybin Hurmal1 Sütlü Tatl1
Toplam 20 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 6 kişilik Kolay ~182 kcal Açl1k bar1 2/10

Nusaybin hurmal1 sütlü tatl1, sütü ezilmiş hurma ile koyulaşt1rarak Mezopotamya hatt1nda karamelimsi, serin 
ve yumuşak bir kapan1ş haz1rlar.

Malzemeler

• 1 lt Süt

• 12 adet Hurma

• 3 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Hurmalar1 çekirdeklerinden ay1r1p 1l1k suda 10 dakika bekletin.

2. Yumuşayan hurmalar1 sütle püre haline getirin.

3. Nişastay1 soğuk sütle aç1p hurmal1 süte ekleyin.

4. Tatl1y1 8 dakika koyulaşana kadar pişirin, hurma dibe yap1şmas1n.

5. Kaselere al1p tarç1nla soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hurmay1 önceden 1l1k suda bekletmek tatl1n1n pürüzsüz çekilmesini kolaylaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine tarç1n serperek soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt
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