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Hush Puppies

Toplam 25 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Kolay ~243 kcal AclllbarB/10

Guney ABD mutfag1lnkizarrgInlstinlu toplarlballkabaklarlnyaninda1kilkieer bulur.

Malzemeler
¢ 1 su bardagM1stinu
« 0.5 su bardagln
1 adet Yumurta
* 0.8 su bardagJAyran
* 2 su bardagAycicek yagl
0.5 cay kas§TTuz

Yap§1

1. Mlslinu, un ve tuzu kasede kar§tlrin.

2. Yumurta ve ayrankkleyip kaslkl&oyu ak§kan hamur yaplnfazla yogurmayln.
3. Yag170°C'ye 1slthiagiik parca hamur 10 saniyede kabarmalldir.

4. Hamurdan kaslklgarcalar blrak¥pdakika altlmenk alana kadar k1zartln.

5. Kaglbavluya allrve 2 dakika bekletin, bdylece i¢c buhard§ kabugu 1slatmaz.

6. Slcakkerservis edin, beklerse misiinlu kabuk gevrekligini kaybeder.

PUF NOKTASI

Hamuru cok sert blrakmaylkaslktaraglagldisen klvanklzarlndaini yumusak tutar.

SERVIS ONERISI

Yanlndalltereyagdeya tartar sos koyarak servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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