
< ] M A K A R N A  &  P I L AV

<Z İç Pilav
Toplam 40 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 25 dk 6 kişilik Orta ~330 kcal Açl1k bar1 5/10

Kuş üzümü, çam f1st1ğ1 ve baharatla haz1rlanan klasik davet pilav1.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Pirinç

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 1 adet Soğan

• 3 yemek kaş1ğ1 Çam f1st1ğ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Kuş üzümü

• 1 çay kaş1ğ1 Yenibahar

• 3 su bardağ1 S1cak su

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p 15 dakika 1l1k suda bekletin.

2. Soğan ve çam f1st1ğ1n1 tereyağ1nda 5 dakika kavurun.

3. Pirinci süzüp tencereye ekleyin.

4. Pirinci 3 dakika kavurun, taneler pişerken birbirine yap1şmas1n.

5. Kuş üzümü, yenibahar ve s1cak suyu ekleyin.

6. Pilav1 15 dakika pişirin.

7. İç pilav1 10 dakika dinlendirip çatalla kabart1n.

PÜF  NOKTASI

Pirinci s1cak tuzlu suda bekletip y1kay1n; pilav taneli pişer.

SERVIS  ÖNERISI

Hindi, tavuk veya zeytinyağl1 sarma yan1nda servis edin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/ic-pilav


