>HCECEKLER

dRPlamurlu Armut Kompostosu

Toplam 18 dk Haz1lrlBkdk - Pisirme 10 dk 5 kisilik Kolay ~38 kcal Aclllbar1/10

Yalova usulu 1hlamurlarmut kompostosu, armudu 1hlamuwe hafif tar¢lnldulusturarak sakin, meyvemsi
ve serin bir icecek hazlrlar.

Malzemeler
2 adet Armut
« 1 yemek kas@dhlamur
* 5 su bardagSu
* 1 cubuk Tar¢ln

YapH¥1

1. Armut ve kalan malzemeleri tencereye alln.
2. Kar§lminéyve tadbelirginlesene kadar 8-12 dakika kaynatln.

3. lIcecegini sliziip tamamen sogutarak servis edin.

PUF NOKTASI

Ihlamuru ocaktan ald1ktarsonra eklemek aromayXaha temiz tutar.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, bardada birka¢ armut dilimi blrakabilirsiniz.
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