KAHVE & SICAK iCECEKLER

lhlamur BallS1calcecek

Toplam 10 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 7 dk 2 kisilik Kolay ~45 kcal Aclllbar1/10

Ihlamurun yumusak kokusu bal ve limonla birlesince k§ aksamlarlndaade bir rahatllisunar.

Malzemeler
e 2 tutam Ihlamur
* 500 ml Su
* 2 tatikas@Bal

* 1 yemek kasfiLimon suyu

YapH¥1
1. Suyu kaynama noktaslngetirip ocaktan allnlhlamurtcine ekleyin.
2. Demlemeyi 8-10 dakika bekletin, sonra stiziin.

3. Bal ve limon suyunu kar§tlripecegi slcakalde fincana alln.

PUF NOKTASI

Balkaynayan suya degil, 2 dakika dinlenmis icecede ekleyin; aromasXaha iyi kallr.

SERVIS ONERISI

ince limon dilimiyle s1calservis edin.
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