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<n İncirli Kesme Muhallebi
Toplam 144 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~212 kcal Açl1k bar1 2/10

Ayd1n usulü incirli kesme muhallebi, sütlü taban1 kuru incirle buluşturarak serin ve dilimlenebilir bir tatl1 
yapar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Süt

• 3 yemek kaş1ğ1 Nişasta

• 4 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

• 5 adet Kuru incir

• 1 paket Vanilya

Yap1l1ş
1. İncirleri küçük küpler halinde doğray1p kenara al1n.

2. Kesme muhallebi taban1 için süt, nişasta ve şekeri soğukken ç1rp1n.

3. Kesme muhallebiyi 8 dakika koyulaşana kadar pişirin.

4. İnciri s1cak muhallebiye kar1şt1r1n, meyve dağ1lmas1n.

5. Kal1ba döküp 2 saat soğutun ve keserek servis edin.

PÜF  NOKTASI

İnciri küçük küp kesmek muhallebi içinde daha dengeli yay1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

İncirli kesme muhallebiyi soğuk dilimleyip kuru incir parçalar1 görünen yüzü öne al1n.

Alerjenler

Süt
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