<PATLILAR

$nik Helvas1

Toplam 35 dk Haz1rl1o dk - Pigirme 25 dk 6 kisilik Orta

Tereyaglnd&avrulan irmigin sutli serbetle bulustugu klasik helva.

Malzemeler

« 2 su bardagirmik

« 125 gr Tereyagl

2 su bardagsut

1.5 su bardagSeker

» 2 yemek kas§ilCam f1gj1

Yap ¥l

1. Cam flgilniéreyaglnddnafif renk alana kadar cevirin.

2. irmigi ekleyip 15 dakika k1sHteste kavurun.

3. Sut, su ve sekeri ayrtencerede 5 dakika 1s1tln.

4. Slcalsitli serbeti irmige yavas ekleyin, buhar sl¢gramasln.

5. Helvaykapagkapal10 dakika dinlendirip tane tane servis edin.

PUF NOKTASI

irmigi orta ateste surekli kargtlraralkavurun; rengi esit doner.

SERVIS ONERISI

Dondurma veya tar¢lnlaervis edin.

Alerjenler

Gluten St Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com

~460 kcal Aclllbar?/10

https://tatonia.com/tarif/irmik-helvasi



