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<P İrmikli Armut Tatl1s1
Toplam 50 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 2/10

Aksaray usulü irmikli armut tatl1s1, armudu irmik ve sütle buluşturarak hafif, yumuşak ve sade bir tatl1 kasesi 
haz1rlar.

Malzemeler

• 4 yemek kaş1ğ1 İrmik

• 2 su bardağ1 Süt

• 2 adet Armut

• 3 yemek kaş1ğ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Aksaray armudunu soyup küçük küpler halinde doğray1n.

2. Süt, irmik ve şekeri tencerede soğukken ç1rp1n.

3. İrmikli taban1 8 dakika koyulaşana kadar pişirin.

4. Armut küplerini 3 dakika çevirin, fazla su b1rakmas1n.

5. Armut ve irmiği kaselerde katmanlay1p 30 dakika soğutun.

PÜF  NOKTASI

Armutu ince küp kesmek irmikli tabanda eşit dağ1lmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, üstüne tarç1n serpip ince armut dilimleri ekleyin.

Alerjenler

Gluten Süt
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