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Jomikli Topalak Corbas1

Toplam 42 dk Haz1rlB0 dk - Pigirme 22 dk 4 kisilik Orta ~232 kcal Aclllbarb/10

Konya irmikli topalak corbaslirmik ve klymadaryuvarlanan toplarogurtlu suda pisirerek yumusak, tok
ve ev usulll bir gorba sunar.

Malzemeler

« 0.8 su bardagdrmik

« 200 gr Dana klyma

« 1 su bardagIyogurt

* 5 su bardagSu

« 1 tatlkas@ Kuru nane

Yap¥1

1. 0.75 su bardagirmik ve 200 gr klymayldakika yogurun.

2. Hargtan kii¢ik toplar yaplnpiserken daglimastiye avucta s1&tilrin.
3. 5subardagskuyu kaynamaya yaklrisltln.

4. TopalaklarEekleyip klsHteste 15 dakika pisirin.

5. 1 subardaglogurdu slcalsuyla 1ll1tépcereye katlnkesilmesin.

6. Nane ekleyip 3 dakika 1slvEnservis edin.

PUF NOKTASI

Topalaklarkicuk yapmak ¢orbanlnginde esit pismelerine yardlneder.

SERVIS ONERISI

CorbayXklcalservis edin, Ustiine nane serperek limonla tamamlayl1n.

Alerjenler

Gluten St
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