<CORBALAR

4slrgarCorbasl

Toplam 40 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Kolay ~172 kcal Aclllbar4/10

Ordu usulii 1slrgarbaslyesil otun mlstinu ve sitle yumusatlighafif ama aromatik bir Karadeniz
¢corbasidir.

Malzemeler

* 300 gr Islrgarotu

* 3 yemek kasiM1slinu
* 250 ml St

* 25 gr Tereyagl

0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. 300 gr 1slrgasidivenle aylklaylml suda ylkayln.

2. Islrgarkhynar suda 3 dakika haslaylsizun.

3. 3yemek kasImlstinunu 250 ml stitle purtzsiz agln.

4. Sutlu karglméncereye allp dakika kargtlraralpigirin.

5. Islrgan25 gr tereyagde tuzu ekleyip 12 dakika k1sHteste pisirin.

6. Blenderdan k1saekin, ot lifleri cok pargalanmasin.

PUF NOKTASI

IslrgarKilsaire haslamak, corbanlmengini canltutar.

SERVIS ONERISI

Uzerine tereyaggezdirerek slcalservis edin.

Alerjenler

Sat

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/isirgan-corbasi-ordu-usulu



