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Şanl1urfa isotlu şehriye çorbas1, arpa şehriyeyi isot ve tereyağ1yla kaynatarak sade ama 1s1ran bir çorba yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Arpa şehriye

• 15 gr Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 İsot

• 4 su bardağ1 Su

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. 1 su bardağ1 arpa şehriye, isot ve tereyağ1n1 haz1r edin.

2. Şehriyeyi 15 gr tereyağ1nda 3 dakika kavurun.

3. Yar1m çay kaş1ğ1 isotu ekleyip 30 saniye çevirin, yan1p ac1laşmas1n.

4. 4 su bardağ1 s1cak su ve tuzu ekleyip 10 dakika pişirin.

5. Ocaktan al1p 3 dakika bekletin, şehriye tane kals1n.

PÜF  NOKTASI

İsotu yağda çok tutmamak ac1l1ğ1n dengeli kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak verin, yan1nda limon dilimi ve ekmek sunun.

Alerjenler

Gluten Süt
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