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>Å Şanl1urfa İsotlu Soğan Kavurmas1
Toplam 18 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 10 dk 3 kişilik Kolay ~188 kcal Açl1k bar1 6/10

Şanl1urfa isotlu soğan kavurmas1, soğan1 bol isot ve yumurtayla tavada çevirerek Güneydoğu kahvalt1lar1na 
dumanl1, keskin ve tok bir s1cak tabak kurar.

Malzemeler

• 3 adet Kuru soğan

• 3 adet Yumurta

• 1 tatl1 kaş1ğ1 İsot

• 1 adet T1rnak pide

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. 3 soğan1 ince piyazl1k doğray1p zeytinyağ1yla tavaya al1n.

2. Soğanlar1 orta ateşte 6 dakika yumuşayana ve şeffaflaşana kadar kavurun.

3. 1 tatl1 kaş1ğ1 isotu ekleyip 40 saniye çevirin, baharat yanmas1n.

4. 3 yumurtay1 tavaya k1r1p 3 dakika pişirin.

5. T1rnak pideyle s1cak servis edin, soğanl1 yağ pideye geçsin.

PÜF  NOKTASI

İsotu yağda çok uzun tutmamak ac1l1ğ1n yan1k tada dönmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na t1rnak pideyle s1cak servis edin.

Alerjenler

Yumurta Gluten
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