>

HAMUR IiSLERI

3zmir Boyoz

Toplam 135 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Zor ~290 kcal Aclllbarb/10

izmir boyozu, yagla katlanan ince hamurun firlndabarlg1t1gtikade bir kahvaltklasigidir.

Malzemeler

¢ 600 gr Un

* 320 ml Su

« 180 ml Aycicek yagl
* 1 tatikas@TTuz

YapH¥1

1. 600 grun, 320 ml su ve tuzu elastik hamur olana kadar yogurun.

2. Hamuru 30 dakika yag icinde dinlendirin, katlar a¢1l1rképmasin.

3. Parcalarince aclpyaglayarak katlaylnhamur ylzeyi kurumamall.

4. Katlanan pargalarlyuvarlaylpepsiye dizin ve Ustlerine yag surin.

5. Boyozlar200°C flrindb dakika pisirin, katlar kabarlgklzarsIhye flririceden 1s1tln.
6. Tepside 6 dakika dinlendirip slcalservis edin, katlar k1rllmasln.

PUF NOKTASI

Hamuru yagladlktarsonra 30 dakika dinlendirin; katlar y1rtllmadagliir.

SERVIS ONERISI

Haslanm§ yumurta ve demli cayla slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten
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