>APERATIFLER

d@mir Koruklu Boriilce Ezmesi

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~155 kcal Aclllbary/10

izmir usulii koruklu bériilce ezmesi, haglanmg boriilceyi koruk suyu, sarlmsake zeytinyaglylaksi, ipeksi
bir Ege mezesine donusturdr.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ bortilce
« 3 yemek kasfiKoruk suyu

1 dis Sarlmsak

* 4 yemek kasfiZeytinyagl

* 0.3 demet Dereotu

Yap¥1

1. Borilceyi sizup sarlmsakldirlikte mutfak robotuna alln.
2. Koruk suyu ve zeytinyaglrazar azar ekleyerek cekin.

3. Dereotunu ince klylgzmeye kar§tlrln.

4. Mezeyi 15 dakika buzdolablndalinlendirin.

PUF NOKTASI

Koruk suyunu azar azar eklemek eksilik dengesini kontrollt kurar.

SERVIS ONERISI

Tepside, kenarda dilimli limon ve maydanoz yapraglylaprtada birden fazla aperitif gesidi sunun.
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