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Jalapeno Poppers

Toplam 36 dk Haz1rl18 dk - Pigirme 18 dk 6 kisilik Orta ~190 kcal AclllbarB/10

ici krem peynirli jalapeno biberleri flrindd zarln@cde kremamstengeyi tek lokmada kurar.

Malzemeler

12 adet Jalapeno biber
180 gr Krem peynir

* 60 gr Cheddar

» 2 yemek kasfGaleta unu

YapH¥1

1. 12 jalapeno biberi boyuna kesin, ¢ekirdek ve beyaz zarlarkasilklalkarln.

2. Krem peynir ve cheddar peynirini plriizsiiz dolgu olana kadar kar§tlrin.

3. Biberleri peynirle doldurup galeta ununu Ustiine bastlrldolgu flrindg&masin.
4. 200°C firlnda dakika, peynir kabarlpistl klzarandadar pisirin.

5. 3 dakika bekletip servis edin, erimis peynir ilk 1s1sitsln.

6. Biberleri kesik ylizl yukardizin, yoksa peynir tepsiye akar.

PUF NOKTASI

Biberlerin cekirdeklerini temizlerken eldiven kullanlnacZklde uzun kallr.

SERVIS ONERISI

Uzerine ince klyl§aze sogan serperek servis edin.

Alerjenler

Gluten St
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