<MAKARNA & PILAV

Japon SusamlEdamame Pirin¢g Kasesi

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pigirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~360 kcal Aclllbar®/10

Japon usull susaml®damame piring kasesi, slcalpirinci edamame, nori ve soya soslu susam yaglylaade
bir 6gline gevirir.

Malzemeler
* 2 su bardagPismis piring
1 su bardag Edamame
« 1 yaprak Nori
* 1.5 yemek kasfISoya sosu
* 1 yemek kasfilSusam yagl
« 1 tatikas@Susam

Yap¥1

1. Baslangl@larak edamameyi kaynar suda 3 dakika haslaylmsizin.
2. Soya sosu ve susam yaglmlcuk kasede kargtlrln.

3. Slcalpirinci kaselere paylastlrigz@lamame ekleyin.

4. Tenceresinde slcalsuyu dl¢ull ekleyin ve kapagkapatln.

5. Pilavlr8ldakika demleyin, buhar tanelerin icine dengeli dagllsin.

PUF NOKTASI

Edamameyi klsdnaslamak parlak yesil rengini korur.

SERVIS ONERISI

Nori seritleri ve susamla s1calservis edin.

Alerjenler

Soya Susam
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