>HAMUR ISLERI

Yoksaray Kabak Cekirdekli Corek

Toplam 42 dk Haz1rlB0 dk - Pigirme 22 dk 8 kisilik Orta ~228 kcal Aclllbarb/10

Aksaray kabak ¢ekirdekli corek, mayalhamuru kavrulmus cekirdeklerle zenginlestirerek bozk1kahvaltllarl-
na gevrek yuzeyli, tok bir ekmek isi getirir.

Malzemeler

* 3.5 su bardagln

e 1 su bardagsit

« 1 tatlkas@Instant maya

* 0.8 su bardagXKabak cekirdegi

YapH¥1

1. 3.5 subardagdn, sit ve mayayla yumusak hamur yogurun.

2. Hamuru 15 dakika dinlendirin, maya cal§slrve hamur gevsesin.

3. Hamura yuvarlak ¢orek formu verip kabak cekirdeklerini Ustiine bastlrin.
4. Coregi 190°C flrind® dakika pisirin, cekirdekler kavrulup yiizey k1lzarsin.

5. Coredi 6 dakika dinlendirip dilimleyin, i¢ci slcalbuharla toparlansin.

PUF NOKTASI

Cekirdekleri hamurun Ustine bastlrmaklrlnatkilmelerini azaltlr.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip 1lHervis edin, yanlndaeynir ve ¢ay sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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